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Informacién General

No. ingreso 05007

il Fecha Improsion 2021-07-06 Empresa Contratante  PARTICULARES
Nombre YARITZA FI 120
= ALME DA RNANDA LUCIO Empresa o Laborag
Cargo /
ABOGADO Tipo de Examen PRE < INGRE SO
cC
1121915803 Sode VILLAVICENCIO
rehe
Focha Ingreso 0210706 0p 49 54 Focha Salida 210706 1019 20
Examenes Complementarios
Paraclinicos Laboratorio Clinico Vacunas

= EMO PPro Ingreso

Certificacion de Aptitud

empenar Cargo

Concepto de acuerdo al énfasis

TEOMUS( REALIZADO < ALTERACIONE
Recomendaciones Generales
antr l|(!u|ll |H| aclonal
Habilos nutncionales saludables

Utilizacion de I,H-” Elemenlos de Proteccion personal de acuerdo al cargo
Liercicio regular 3 veces / semana

Recomendaciones Ocupacionales Preventivas

« OSTEOMUSCULAR: Pausas aclivas, ejercicios de estiramiento y posturas adecuadas.
« VISUAL: Educacion en higiene visual. Uso de proleccion visual segun lipo de exposician
Pausa acliva visual. s L
Recomendaciones Especificas Trabajador
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE -USO DE CORRECCION OPTICA -PAUSAS ACTIV/
DURANTE LA JORNADA LABORAL -ACONDICIONAMIENTO FISICO GENE
POR PRESIDENCIA DE LA REFPUBLICA Y MINISTERIO DE SALUDJ
Recomendaciones Especificas Empresa
Incluir en programas de vigilancia de acuerdo a los
empresa. -VIGILAR USO DE CORRECCION OPT
TRABAJO DE ACUERDO A LO ESTABLECIDO
SST)

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE M| ES

¥ 2o
Se da a conocers al paciente los resultados do las pruebas o valor

uw~

Profesional: NILLYREDT
CC: 1121871049 '
Registro médico: CMC
Licencia N°: 5870 2
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